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Anmeldung
bis zum

21.08.2026AG-
Angebot

Macht mit bei
Zirkus, Handarbeit, Tennis, Malen,
Kegeln, Spielen und vielem mehr!

1. Halbjahr 2026/2027 Astrid-Lindgren-Schule
Darmstadt-Arheilgen

Herausgeber
Förderverein Grundschule Astrid-Lindgren e.V.

https://www.astrid-lindgren-schule-darmstadt.de/ag-angebote
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Vorwort

Liebe Schülerinnen und Schüler,
wir freuen uns, dass wir euch mit dem neuen AG-Heft wieder ein tolles
und abwechslungsreiches AG-Angebot anbieten können.
Ihr lernt Menschen mit interessantem Wissen und besonderen Fä-
higkeiten kennen und könnt Dinge ausprobieren, die sonst nur wenig
oder gar nicht in der Schule gemacht werden. Ihr erlebt, dass Lernen,
Spielen und Spaß haben in der Schule auch außerhalb des Klassen-
zimmers Freude macht.
Im Namen der Schulgemeinde bedanken wir uns an dieser Stelle ins-
besondere bei allen AG-Leitern und AG-Leiterinnen sowie unserem
AG-Planungsteam. Durch ihr Engagement ist es erst möglich, dieses
vielfältige AG-Programm anbieten zu können.
Wir wünschen allen Schülerinnen und Schülern viel Spaß beim Lesen
und Auswählen der AGs.
(Allen Mamas, Papas, Omas, Opas, . . . natürlich auch!)
Peter Gebauer
für den Förderverein Grundschule Astrid Lindgren e.V.
Anke Rack
Schulleiterin Astrid-Lindgren-Schule

Impressum
Herausgeber: Förderverein Grundschule-Astrid-Lindgren e.V.

Heft-Gestaltung: Till Reinhardt und Pascal Hübner

Bildnachweis AG-Icons: � https://www.flaticon.com/de/

Kontakt Förderverein: � info@als-foerderverein.de

Kontakt AG-Team: � agteam@als-foerderverein.de

Alle Angaben sind ohne Gewähr.
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Liebe Eltern,
zur besseren Lesbarkeit und um Übersetzungsprobleme auszuschließen, wird im
vorliegenden AG-Heft auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen männ-
lich, weiblich und divers (m/w/d) verzichtet. Stattdessen werden die zum Teil his-
torisch gewachsenen Personen- und Funktionsbezeichnungen verwendet. Diese
gelten gleichermaßen für alle Geschlechter.

Falls sich Ihr Kind für eine AG anmelden möchte, überprüfen Sie bitte vorab das
Startdatum der AG.

Bitte beachten Sie, dass die eventuelle Überbrückungszeit zwischen Schul-
oder Betreuungsende bis zum AG-Start nicht von der Betreuung organisiert
oder beaufsichtigt werden kann.

Das Schulgelände ist in dieser Zeit zu verlassen!

Im Falle von Problemen (z. B. unangekündigter oder häufiger Ausfall der AG) so-
wie bei generellen Absagen kontaktieren Sie uns bitte per E-Mail:
� agteam@als-foerderverein.de

Das AG-Team ist telefonisch nicht erreichbar. Für kurzfristige Mitteilungen steht
Ihnen das Notfallhandy wie folgt zur Verfügung:
� betreuung@als-foerderverein.de bzw. Ó +49 160 5226034

Bitte informieren Sie unbedingt auch immer die AG-Leitung, falls Ihr Kind nicht zur
AG kommen kann.

Bitte beachten Sie, dass bei Anmeldung und Zusage eines AG-Platzes Zahlungs-
pflicht besteht. Aus organisatorischen Gründen können wir nur AG-Zusagen ertei-
len

• für AGs, die bei der AG-Leitung bezahlt werden,

• für AGs, die per Teilhabe-Card mit ausreichender Aufladung bezahlt werden,

• für AGs mit Zahlung per Lastschrift, wenn ein vollständig ausgefülltes
SEPA-Lastschriftmandat vorliegt.

Viel Spaß beim Auswählen der AGs!

Das AG-Team
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Montag

Ubuntu

Nummer: Mo-Ubu1 / Mo-Ubu2

Leitung: Ubuntu e.V.

Raum: K07

Treffpunkt im Schulhof vor der Mensa

Zeit: 14:30 - 16:30 Uhr

Teilnehmerzahl:

10-15 Kinder aus allen Klassen

Termine:

Mo-Ubu1: 3x 02.11. / 09.11. / 16.11.

Mo-Ubu2: 3x 30.11. / 07.12. / 14.12.

Kursbeitrag: 60,- C für Fördervereinsmit-

glieder / 65,- C für Nichtmitglieder

Materialumlage: 12,75 C

Bezahlung: Lastschrift

Bitte mitbringen:

Kleidung, die dreckig werden darf

Kontakt:

� Nora@ubuntu-dorf.de

Ó 0179 4704423

Beschreibung
Wir verwandeln Alltagsgegenstände in et-
was ganz Neues und Überraschendes. Aus
Dingen, die uns jeden Tag begegnen, ent-
stehen kleine und große Kunstwerke, ge-
heimnisvolle Fantasiewesen und ganze
Traum-Räume. Ein Karton kann zu einer
Burg werden, ein Löffel zu einer Figur oder
aus vielen kleinen Materialien entsteht eine
Welt, die es vorher noch nicht gab.

Gemeinsam schauen wir mit offenen Au-
gen, sammeln Ideen und lassen uns von
Formen, Farben und Materialien inspirie-
ren. Dabei gibt es kein festes Ziel und kein
richtig oder falsch – jede Gestaltung ist ein-
zigartig und gut so, wie sie ist.

Wir lassen unserer Fantasie freien Lauf und
erleben, wie aus einfachen Alltagsgegen-
ständen etwas ganz Besonderes entstehen
kann.
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Dienstag

Die Kraft der Superhelden

Nummer: Di-DKdS

Leitung: Jutta Gelbke

Raum: K06/K10

Treffpunkt im Schulhof vor der Mensa

Zeit: 14:30 - 15:45 Uhr

Teilnehmerzahl:

08-12 Kinder aus den Klassen 3-4

Termine:

5x 01.12. / 08.12. / 15.12. / 19.01. / 26.01.

Kursbeitrag: 64,- C

Bezahlung: Lastschrift

Es besteht die Möglichkeit der Inan-

spruchnahme eines Sozialplatzes. Die An-

zahl der Sozialplätze ist begrenzt.

Beschreibung
Jeder hat seine eigenen Superkräfte – und
Rituale sind eine davon!
Kennst du das? An deinem Geburtstag gibt
es immer den gleichen Kuchen, das gleiche
Lied, vielleicht sogar den gleichen Sitzplatz
am Tisch. An Feiertagen werden bestimmte
Dinge immer genauso gemacht wie im Jahr
davor. Und am Neujahrstag denkst du viel-
leicht schon voller Vorfreude darüber nach,
was im neuen Jahr alles Schönes passie-
ren wird.
Das alles sind Rituale – kleine oder große
Gewohnheiten, die uns Sicherheit und Kraft
geben. Sie sind wie unsichtbare Superkräf-
te, die uns stark machen, ohne dass wir es
oft merken.
In dieser AG entdecken wir gemeinsam:
• Welche Rituale wir kennen und lieben –

von Geburtstagen über Feiertage bis zu
ganz eigenen, kleinen Gewohnheiten

• Warum uns Rituale so viel Halt und Si-
cherheit geben

• Wie wir unsere eigene Superkraft durch
Rituale stärken können

• Wie Rituale uns wie ein Anker helfen
können, wenn sich im Leben mal etwas
verändert

• Wie wir uns eigene kleine Rituale bau-
en können, die uns immer wieder Kraft
geben

Denn genau wie Superhelden ihre beson-
deren Kräfte haben, tragen auch wir unsere
eigene Kraft in uns. Rituale helfen uns, die-
se Kraft zu finden, zu stärken und immer
wieder abzurufen – in guten wie in heraus-
fordernden Zeiten.
Komm mit auf die Reise zu deiner eigenen
Superkraft!
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Dienstag

Spiel dich schlau!

Nummer: Di-Sds

Leitung: Jutta Gelbke

Raum: K06/K10

Treffpunkt im Schulhof vor der Mensa

Zeit: 14:30 - 15:45 Uhr

Teilnehmerzahl:

08-12 Kinder aus den Klassen 2-3

Termine:

5x 01.09. / 08.09. / 15.09. / 22.09. / 29.09.

Kursbeitrag: 64,- C

Bezahlung: Lastschrift

Es besteht die Möglichkeit der Inan-

spruchnahme eines Sozialplatzes. Die An-

zahl der Sozialplätze ist begrenzt.

Beschreibung
Hallo, du Bewegungsheld!

Wusstest du, dass Bewegung dich schlau
macht? Genau! Wenn du dich bewegst,
wird auch dein Kopf wach und fit.

In der AG erlebst du jede Menge spannen-
de Bewegungsspiele – und ganz neben-
bei lernst du dabei noch was! Wir haben
zusammen richtig viel Spaß und du wirst
dabei immer mutiger und stärker.

Das erwartet dich:

• coole Spiele, bei denen du dich aus-
toben kannst

• kleine Mutproben, die du Schritt für
Schritt meisterst

• ein starkes Team, in dem einer für
den anderen da ist

• das gute Gefühl, dass du mehr
kannst, als du denkst!

Wir mischen lustige Bewegungsspiele mit
Ideen aus „Stark auch ohne Muckis“.

So wirst du ganz nebenbei mutiger, stärker
und schlauer!

Bewegst du dich – bewegt sich was!

6



i
i

“AG-Heft” — 2026/8/12 — 8:02 — page 7 — #7 i
i

i
i

i
i

Dienstag

Tennis (Klasse 1-2)

Nummer: Di-Tennis

Leitung: Trainer der SGA Tennis-Abt.

Raum: Tennishalle SGA

Achtung: Treffpunkt ist außerhalb des

Schulgeländes. Der Weg dorthin liegt

ausschließlich in der Verantwortung der

Eltern.

Zeit: 15:00 - 16:00 Uhr

Teilnehmerzahl:

5-8 Kinder der Klasse 1-2

Termine:

10x 22.09. / 29.09. / 20.10. / 27.10. /

03.11. / 10.11. / 17.11. / 24.11. / 01.12.

/ 08.12.

Kursbeitrag: 75,- C

Bezahlung: Lastschrift

Bitte mitbringen:

Sportkleidung und Hallenschuhe

Kontakt:

� tennisvildman@t-online.de

Ó 0177 2697171

Beschreibung
Ihr habt Lust auf eine Ballsportart und woll-
tet schon immer mal Tennis ausprobieren?

Die Tennis-AG bietet euch eine aufregende
Möglichkeit, die Grundlagen des Tennis zu
erlernen und eure sportlichen Fähigkeiten
zu entwickeln.

Unter der fachkundigen Anleitung erfahre-
ner Tennislehrer werdet ihr in die Welt des
Tennissports eingeführt. Dabei verbessert
ihr eure motorischen Fähigkeiten, entwi-
ckelt Teamgeist und habt Spaß am Sport.
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Mittwoch

Mal- und Kreativ-AG

Nummer: Mi-Mal

Leitung: Ariane Fischer

Raum: K07

Treffpunkt im Schulhof vor der Mensa

Zeit: 14:30 - 16:00 Uhr

Teilnehmerzahl:

10 Kinder aus den Klassen 2-3

Termine:

15x ab dem 02.09. (bis 13.01.)

Kursbeitrag: 65,- C für Fördervereinsmit-

glieder / 70,- C für Nichtmitglieder

Materialumlage: 30,- C

Bezahlung: Lastschrift

Bitte mitbringen:

Schere, Kleber, Mäppchen mit Bunt- und

Filzstiften, Malerkittel

Kontakt:

� kontakt@kreiere-dich.de

Ó 0171 7015826

Beschreibung
Du lernst verschiedene Maltechniken ken-
nen und lebst deine Kreativität aus.

Wir befassen uns mit aktuellen Themen,
Jahreszeiten, Festivitäten, Malern, bekann-
ten Gemälden und vielem mehr.

Es geht darum, Spaß am Gestalten und
Ausprobieren zu haben - auch mal Neues
zu wagen - und neue, andere Farben und
Techniken auszuprobieren.
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Mittwoch

Kids Yoga: Mind & Move
Die Auszeit für junge Helden

Nummer: Mi-Yoga

Leitung: Sabrina Priester

Raum: K10

Treffpunkt im Schulhof vor der Mensa

Zeit: 14:30 - 15:15 Uhr

Teilnehmerzahl:

8-15 Kinder aus allen Klassen

Termine:

8x 02.09. / 09.09. / 23.09. / 30.09. / 21.10.

/ 28.10. / 04.11. / 11.11.

Kursbeitrag: 84,- C

Bezahlung: Lastschrift

Bitte mitbringen:

rutschfeste Fitnessmatten, ein leeres Heft

& Stift für Impulse und Zeichnungen

Kontakt:

� coaching@sabrinapriester.com

Beschreibung
Schulalltag, Hausaufgaben und voller Kopf?
Zeit für eine Pause, die richtig gut tut!

Bei Mind & Move tauchen wir ein in span-
nende Yoga-Geschichten, lernen mutige
Bewegungsposen, balancieren wie die
Profis und entdecken wirkungsvolle Atem-
Tricks, mit denen du Stress und Trubel ein-
fach wegatmen kannst.

Der Kurs bietet Kindern einen wertvol-
len Ausgleich zum vielen Sitzen und
zur täglichen Reizüberflutung. Gezielte
Bewegungs- und Dehnungsabläufe för-
dern die Beweglichkeit sowie eine aufrechte
Körperhaltung, während kleine Achtsam-
keitsübungen und Impulse aus der Positi-
ven Psychologie dabei helfen, zur Ruhe zu
kommen, neue Energie zu tanken und die
Konzentration nachhaltig zu stärken.
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Mittwoch

NeedleWork – Handarbeit

Nummer: Mi-NWH

Leitung: Manuela Loch

Raum: K06

Treffpunkt im Schulhof vor der Mensa

Zeit: 14:30 - 16:00 Uhr

Teilnehmerzahl:

8-10 Kinder aus den Klassen 2-4

Termine:

10x 02.09. / 09.09. / 16.09. / 23.09. /

30.09. / 28.10. / 04.11. / 11.11. / 18.11.

/ 25.11.

Kursbeitrag: 30,- C für Fördervereinsmit-

glieder / 34,- C für Nichtmitglieder

Materialumlage: 15,- C

Bezahlung: Lastschrift

Bitte mitbringen:

Spaß an der kreativen Handarbeit!

Häkel- oder Stricknadeln können ausge-

liehen werden

Beschreibung
NeedleWork – Grundlagen der Handarbeit

In dieser AG wollen schöne Dinge mit
Sinn aus Wolle und Nadel gefertigt wer-
den. Innerhalb der 10 AG-Einheiten werden
Grundlagen der Handarbeit vermittelt. Hier-
bei wird der Fokus auf die absoluten Basics
gelegt: Luftmaschenkette häkeln, Knopf an-
nähen, Kreuzstich sticken, einfache Naht
per Hand nähen.

Je nach Können der Teilnehmer kann ein
vorbereitetes Projekt mit eigenen Händen
hergestellt werden.

Ganz nach dem Motto: kreativ sein, Spaß
haben, stolz sein.

10
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Mittwoch

Zirkus AG

Nummer: Mi-Zirkus

Leitung: Karin Kinz (Zirkus- und Theater-

pädagogin)

Raum: Turnhalle der ALS

Treffpunkt im Schulhof vor der Mensa

Zeit: 15:30 - 17:00 Uhr

Teilnehmerzahl:

12-18 Kinder aus allen Klassen

Termine:

18x ab dem 26.08.2026 (bis 27.01.2027)

Kursbeitrag: 180,- C (10,- C pro AG-

Stunde)

Bezahlung: bei AG-Leitung

Kontakt:

� www.zirkus-paedagogin.de

Ó 06150 867216

Beschreibung
Lust auf Zirkus? Dann bist du bei mir rich-
tig! Du kannst bei mir verschiedene Zirkus-
künste kennenlernen.

Wenn du schon immer einmal jonglieren,
Einradfahren oder Akrobatik machen woll-
test, dann zeig ich dir gerne, wie das geht,
und begleite dich beim Ausprobieren.

Als ausgebildete Zirkus- und Theater-
pädagogin mit langjähriger Kinderzirkus-
Erfahrung fördere ich in meinem Projekt
motorische Fähigkeiten sowie Selbstver-
trauen und Teamgeist.

Die Lust an Spiel, Bewegung und Kreativi-
tät steht bei mir im Mittelpunkt.

Mein Zirkusprojekt sehe ich als einen wich-
tigen Teil der Lebensschule an.

Die gemachten Erfahrungen lassen sich
wunderbar auf andere Lebenssituationen
übertragen.

Das Spiel kann beginnen!
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Donnerstag

Die Kraft der Superhelden

Nummer: Do-DKdS

Leitung: Jutta Gelbke

Raum: K06/K10

Treffpunkt im Schulhof vor der Mensa

Zeit: 14:30 - 15:45 Uhr

Teilnehmerzahl:

08-12 Kinder aus den Klassen 3-4

Termine:

5x 03.09. / 10.09. / 17.09. / 24.09. / 01.10.

Kursbeitrag: 64,- C

Bezahlung: Lastschrift

Es besteht die Möglichkeit der Inan-

spruchnahme eines Sozialplatzes. Die An-

zahl der Sozialplätze ist begrenzt.

Beschreibung
Jeder hat seine eigenen Superkräfte – und
Rituale sind eine davon!
Kennst du das? An deinem Geburtstag gibt
es immer den gleichen Kuchen, das gleiche
Lied, vielleicht sogar den gleichen Sitzplatz
am Tisch. An Feiertagen werden bestimmte
Dinge immer genauso gemacht wie im Jahr
davor. Und am Neujahrstag denkst du viel-
leicht schon voller Vorfreude darüber nach,
was im neuen Jahr alles Schönes passie-
ren wird.
Das alles sind Rituale – kleine oder große
Gewohnheiten, die uns Sicherheit und Kraft
geben. Sie sind wie unsichtbare Superkräf-
te, die uns stark machen, ohne dass wir es
oft merken.
In dieser AG entdecken wir gemeinsam:
• Welche Rituale wir kennen und lieben –

von Geburtstagen über Feiertage bis zu
ganz eigenen, kleinen Gewohnheiten

• Warum uns Rituale so viel Halt und Si-
cherheit geben

• Wie wir unsere eigene Superkraft durch
Rituale stärken können

• Wie Rituale uns wie ein Anker helfen
können, wenn sich im Leben mal etwas
verändert

• Wie wir uns eigene kleine Rituale bau-
en können, die uns immer wieder Kraft
geben

Denn genau wie Superhelden ihre beson-
deren Kräfte haben, tragen auch wir unsere
eigene Kraft in uns. Rituale helfen uns, die-
se Kraft zu finden, zu stärken und immer
wieder abzurufen – in guten wie in heraus-
fordernden Zeiten.
Komm mit auf die Reise zu deiner eigenen
Superkraft!
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Donnerstag

The Kids English Club

Nummer: Do-Eng1 (Klasse 1)

Do-Eng2 (Klasse 2)

Do-Eng3 (Klasse 3–4)

Leitung: Jacqui Reibold / David Lynch

Raum: 018

Treffpunkt im Schulhof vor der Mensa

Zeit: Klasse 1:

Do-Eng1 14:30 - 15:15 Uhr

Klasse 2:

Do-Eng2 15:15 - 16:00 Uhr

Klasse 3–4:

Do-Eng3 16:00 - 16:45 Uhr

Teilnehmerzahl:

8-10 Kinder aus den jeweiligen Klassen

Termine:

15x ab dem 03.09. (bis zum 14.01.)

Kursbeitrag: monatlich 27,- C

Die ersten 3 Monate verpflichtend, da-

nach monatlich kündbar

Bezahlung: bei AG-Leitung

Es wird ein Vertrag mit dem Anbieter ab-

geschlossen. Kontakt:

� jreibold@web.de

Ó 0172 6646393

Beschreibung
Die 1. und 2. Klässler sollen durch eine un-
gezwungene Lehrmethode in Kleingruppen
einen ersten natürlichen Zugang in die eng-
lische Sprache erfahren, wobei das Singen,
Spielen, Hören und Sprechen im Vorder-
grund steht.

Unser Ziel für die Altersgruppen der 3. und
4. Klassen ist es, die Lese- und Schreib-
kompetenz zu erweitern und den Vokabel-
schatz durch Konversation zu vergrößern.

The Kids English Club ist seit 30 Jahren
in Darmstadt und Umgebung tätig und be-
schäftigt nur pädagogisch ausgebildete
Muttersprachler.
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Donnerstag

Hero Fit – Starker Körper, starker Geist

Nummer: Do-HF1 / Do-HF2

Leitung: Sabrina Priester

Raum: Turnhalle der ALS

Treffpunkt im Schulhof vor der Mensa

Zeit: Do-HF1: 14:30 - 15:15 Uhr

Do-HF2: 15:15 - 16:00 Uhr

Teilnehmerzahl:

Do-HF1: 8–15 Kinder der Klassen 1–2

Do-HF2: 8–15 Kinder der Klassen 3–4

Termine:

8x 22.10. / 29.10. / 05.11. / 12.11. / 19.11.

/ 26.11. / 03.12. / 10.12.

Kursbeitrag: 84,- C

Bezahlung: Lastschrift

Bitte mitbringen:

rutschfeste Fitnessmatten, Speed Rope

(Springseil aus PVC)

Kontakt:

� coaching@sabrinapriester.com

Beschreibung
Hast du Lust auf Action und spannende
Challenges, bei denen du merkst, wie viel
Kraft wirklich in dir steckt? Bei Hero Fit po-
wern wir uns gemeinsam aus und lernen
spielerisch, wie du auch herausfordernde
Aufgaben im Team oder alleine meisterst –
ganz nach dem Motto: „Ich kann das nicht?
Gibt’s nicht. Sondern: Ich kann das NOCH
nicht.“

Dieser Kurs ist das perfekte Workout nach
dem Unterricht: Wir verbinden funktionelles
Bewegungstraining (z. B. Elemente aus HY-
ROX & CrossFit) für eine starke, gesunde
Haltung mit Elementen aus Mentaltraining
und der Positiven Psychologie. Ihr tobt euch
aus, stärkt Muskeln sowie Koordination und
entwickelt nebenbei Selbstbewusstsein und
Resilienz für den Schulalltag.
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Donnerstag

Sport-Kegeln

Nummer: Do-Kegeln

Leitung: Mechthild Wissing

Raum: Kegelbahn SGA

Achtung: Treffpunkt ist außerhalb des

Schulgeländes. Der Weg dorthin liegt

ausschließlich in der Verantwortung der

Eltern.

Zeit: 16:00 - 17:00 Uhr

Teilnehmerzahl:

4-12 Kinder der Klassen 2–4

Termine:

8x 22.10. / 29.10. / 05.11. / 12.11. / 19.11.

/ 26.11. / 03.12. / 10.12.

Kursbeitrag: 16,- C

Bezahlung: Lastschrift

Bitte mitbringen:

Bequeme Kleidung und Hallenschuhe

Beschreibung
Habt ihr Lust auf Kegeln? Eine Kugel, eine
Bahn, neun Kegel und viel Spaß!

Die Zutaten fürs Kegeln sind ganz einfach.

Für ein gutes Ergebnis ist die richtige Tech-
nik entscheidend und die wollen wir euch
in dieser AG zeigen. Wir lernen mit kindge-
rechten Kugeln, ohne viel Kraft aufwenden
zu müssen. Durch spielerische Übungen
werden Konzentration und Koordination
gefördert. Mit der Zeit werden wir immer
besser und freuen uns, wenn es am Ende
heißt: Alle Neune!
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Donnerstag

Spiel dich schlau!

Nummer: Do-Sds

Leitung: Jutta Gelbke

Raum: K06/K10

Treffpunkt im Schulhof vor der Mensa

Zeit: 14:30 - 15:45 Uhr

Teilnehmerzahl:

08-12 Kinder aus den Klassen 2-3

Termine:

5x 03.12. / 10.12. / 17.12. / 21.01. / 28.01.

Kursbeitrag: 64,- C

Bezahlung: Lastschrift

Es besteht die Möglichkeit der Inan-

spruchnahme eines Sozialplatzes. Die An-

zahl der Sozialplätze ist begrenzt.

Beschreibung
Hallo, du Bewegungsheld!

Wusstest du, dass Bewegung dich schlau
macht? Genau! Wenn du dich bewegst,
wird auch dein Kopf wach und fit.

In der AG erlebst du jede Menge spannen-
de Bewegungsspiele – und ganz neben-
bei lernst du dabei noch was! Wir haben
zusammen richtig viel Spaß und du wirst
dabei immer mutiger und stärker.

Das erwartet dich:

• coole Spiele, bei denen du dich aus-
toben kannst

• kleine Mutproben, die du Schritt für
Schritt meisterst

• ein starkes Team, in dem einer für
den anderen da ist

• das gute Gefühl, dass du mehr
kannst, als du denkst!

Wir mischen lustige Bewegungsspiele mit
Ideen aus „Stark auch ohne Muckis“.

So wirst du ganz nebenbei mutiger, stärker
und schlauer!

Bewegst du dich – bewegt sich was!
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Donnerstag

Tennis (Klasse 3-4)

Nummer: Do-Tennis

Leitung: Trainer der SGA Tennis-Abt.

Raum: Tennishalle SGA

Achtung: Treffpunkt ist außerhalb des

Schulgeländes. Der Weg dorthin liegt

ausschließlich in der Verantwortung der

Eltern.

Zeit: 15:00 - 16:00 Uhr

Teilnehmerzahl:

5-8 Kinder der Klasse 3-4

Termine:

10x 24.09. / 01.10. / 22.10. / 29.10. /

05.11. / 12.11. / 19.11. / 26.11. / 03.12.

/ 10.12.

Kursbeitrag: 75,- C

Bezahlung: Lastschrift

Bitte mitbringen:

Sportkleidung und Hallenschuhe

Kontakt:

� tennisvildman@t-online.de

Ó 0177 2697171

Beschreibung
Ihr habt Lust auf eine Ballsportart und woll-
tet schon immer mal Tennis ausprobieren?

Die Tennis-AG bietet euch eine aufregende
Möglichkeit, die Grundlagen des Tennis zu
erlernen und eure sportlichen Fähigkeiten
zu entwickeln.

Unter der fachkundigen Anleitung erfahre-
ner Tennislehrer werdet ihr in die Welt des
Tennissports eingeführt. Dabei verbessert
ihr eure motorischen Fähigkeiten, entwi-
ckelt Teamgeist und habt Spaß am Sport.
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Freitag

Spiele-AG

Nummer: Fr-Spi

Leitung: Team des BDKJ Spielebus

Raum: 015

Treffpunkt im Schulhof vor der Mensa

Zeit: 14:30 - 16:00 Uhr

Teilnehmerzahl:

6-12 Kinder aus allen Klassen

Termine:

12x 04.09. / 11.09. / 25.09. / 02.10. /

30.10. / 06.11. / 13.11. / 27.11. / 04.12.

/ 11.12. / 18.12. / 15.01.

Kursbeitrag: 60,- C für Fördervereinsmit-

glieder / 65,- C für Nichtmitglieder

Bezahlung: Lastschrift

Kontakt:

� spielebus@bdkj-darmstadt.de

Ó 06151 317332

Beschreibung
In der Spiele-AG lernen wir viele verschie-
dene Brett-, Karten- und Würfelspiele ken-
nen.

Manchmal müssen wir ein Dodo-Ei ret-
ten, in 5 Minuten einen Übeltäter im Muse-
um schnappen oder einen Weg aus dem
Schloss finden.

Bei einer großen Spielauswahl im Spiele-
bus gibt es immer etwas Neues zu entde-
cken und vielleicht findest du dabei auch
ein neues Lieblingsspiel.
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Montag
Ubuntu
Mo-Ubu1 / Mo-Ubu2: 14:30 -
16:30 Uhr
Ubuntu e.V.
K07 / alle Klassen

Dienstag
Die Kraft der Superhelden
Di-DKdS: 14:30 - 15:45 Uhr
Jutta Gelbke
K06/K10 / Klassen 3–4

Spiel dich schlau!
Di-Sds: 14:30 - 15:45 Uhr
Jutta Gelbke
K06/K10 / Klassen 2–3

Tennis
Di-Tennis: 15:00 - 16:00 Uhr
Trainer der SGA Tennis-Abt.
Tennishalle SGA / Klassen
1–2

Mittwoch
Mal- und Kreativ-AG
Mi-Mal: 14:30 - 16:00 Uhr
Ariane Fischer
K07 / Klassen 2–3

Kids Yoga: Mind & Move
– Die Auszeit für junge
Helden
Mi-Yoga: 14:30 - 15:15 Uhr
Sabrina Priester
K10 / alle Klassen

NeedleWork – Handarbeit
Mi-NWH: 14:30 - 16:00 Uhr
Manuela Loch
K06 / Klassen 2–4

Zirkus AG
Mi-Zirkus: 15:30 - 17:00 Uhr
Karin Kinz
Turnhalle der ALS / alle Klas-
sen

Donnerstag

Die Kraft der Superhelden
Do-DKdS: 14:30 - 15:45 Uhr
Jutta Gelbke
K06/K10 / Klassen 3–4

The Kids English Club
Do-Eng1: 14:30 - 15:15 Uhr
Do-Eng2: 15:15 - 16:00 Uhr
Do-Eng3: 16:00 - 16:45 Uhr
Jacqui Reibold / David Lynch
018 / Klassen 1–4

Hero Fit – Starker Körper,
starker Geist
Do-HF1: 14:30 - 15:15 Uhr
Do-HF2: 15:15 - 16:00 Uhr
Sabrina Priester
Turnhalle der ALS / Do-HF1:
Klassen 1–2
Do-HF2: Klassen 3–4

Sport-Kegeln
Do-Kegeln: 16:00 - 17:00
Uhr
Mechthild Wissing
Kegelbahn SGA / Klassen
2–4

Spiel dich schlau!
Do-Sds: 14:30 - 15:45 Uhr
Jutta Gelbke
K06/K10 / Klassen 2–3

Tennis
Do-Tennis: 15:00 - 16:00 Uhr
Trainer der SGA Tennis-Abt.
Tennishalle SGA / Klassen
3–4

Freitag
Spiele-AG
Fr-Spi: 14:30 - 16:00 Uhr
Team des BDKJ Spielebus
015 / alle Klassen

19



i
i

“AG-Heft” — 2026/8/12 — 8:02 — page 20 — #20 i
i

i
i

i
i

AG-Anmeldung

QR-Code einscannen
oder diese Webseite aufrufen:

� https://www.eveeno.com/ags-als

bis zum

21.08.2026

20
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Spielregeln

1 Lies genau und überlege, an welcher AG du teilnehmen möchtest und ob du
zu dem Termin Zeit hast.

2 Wähle höchstens drei Angebote und sprich dich mit deinen Eltern ab.

3 Fülle die Online-Anmeldung zusammen mit deinen Eltern vollständig aus.
https://www.eveeno.com/ags-als

4 Die Anmeldefrist endet am 21.08.2026. Spätere Anmeldungen können lei-
der nicht berücksichtigt werden.

5 Die Anmeldung zur AG ist verbindlich! Das heißt, die AG muss auch dann
bezahlt werden, wenn Kinder nicht an der AG teilnehmen können oder wol-
len.
Die Stornierung für einen angemeldeten AG-Platz ist nur vor Anmeldeschluss
und ausschließlich in schriftlicher Form per E-Mail an das AG-Team (agteam@als-
foerderverein.de) oder per Neuanmeldung mit entsprechender Anmerkung
möglich.

6 Zahlungspflicht: Aus organisatorischen Gründen können Zusagen für AGs,
die per Lastschrift bezahlt werden, nur bei vollständig ausgefülltem SEPA-
Lastschriftmandat erfolgen. Für AGs, die bei der AG-Leitung bezahlt werden,
ist kein SEPA-Lastschriftmandat für eine Zusage erforderlich. Die Bezahlung
per Teilhabecard ist für alle AGs auch möglich, falls diese mit ausreichend
Guthaben aufgeladen ist und alle benötigten Daten vollständig ausgefüllt
sind. Sollte die Teilhabecard nicht aufgeladen sein, wird der AG-Beitrag per
Lastschrift eingezogen.

7 Aufsichtspflicht: Die Verantwortung sowie die Aufsichtspflicht liegen bis
zum AG-Beginn bei den Eltern. Das Schulgelände ist außerhalb der gebuch-
ten Betreuungszeiten und AG-Zeiten zu verlassen.

8 Mitteilungspflicht: Bei Nicht-Teilnahme/Verhinderung ist die AG-Leitung zu
informieren.
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9 AG-Ausfall: Bei kurzfristigem Ausfall einer AG melden sich alle betroffenen
Kinder in der Betreuung. Dort wird geklärt, wie weiter verfahren wird.

Sollte es dazu kommen, dass eine AG aus wichtigem Grund leider nicht
mehr fortgeführt werden kann, erfolgt eine anteilige Rückerstattung der ge-
zahlten AG-Beiträge nur unter der Bedingung, dass es zu einem Ausfall von
mehr als 30% der Kurstermine und zu einem Rückerstattungsbetrag von
mehr als 4 Euro führt.

Beträge bis zu 4 Euro werden als Spende zugunsten des Fördervereins der
Astrid-Lindgren-Schule verwendet.

10 Ausschluss von AGs: Bei Störung der AGs kann die AG-Leitung Kinder
aus dem Kurs herausnehmen. Es besteht dann kein Anspruch auf Rücker-
stattung der Beiträge. Bei 2x unentschuldigtem Fehlen zu AG-Beginn kann
der Platz an ein Kind aus der Warteliste vergeben werden.

11 An folgenden Terminen sind keine AGs: Zeugnisausgabe, bewegliche
Ferientage, pädagogischer Tag der Betreuung.

Ansprechpartner
Nach den Anmeldungen ist die jeweilige AG-Leitung der erste Ansprechpartner,
zum Beispiel bei AG-Absagen.

Alle AG-Leitungen erhalten von uns eine Teilnehmerliste mit einer Notfallnummer.

Kontakt AG-Team:
� agteam@als-foerderverein.de

Notfallhandy für kurzfristige Mitteilungen:
Ó +49 160 5226034
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Selbst eine AG anbieten
Um die Angebote bunt und vielfältig zu erhalten, suchen wir weitere Unterstüt-
zung. Haben Sie Lust und Zeit, selbst eine AG anzubieten?

Möchten Sie Kinder an Ihrem Hobby teilhaben lassen — Fotografieren, Basteln,
Kochen, PC, Batik, Physikalische Entdeckungen, Fahrrad reparieren, Erste Hilfe,
Vögel bestimmen, Chinesisch (oder jede andere Sprache), Entdeckungen in der
Natur, Singen, Entspannungsübungen, Lego TECHNIC, Buchentdecker, Feuer-
wehr, Handlettering . . . alles ist möglich.

Eine AG anbieten können Erwachsene oder ältere Schülerinnen und Schüler ab
18 Jahren. Die AG muss nicht das ganze Halbjahr dauern. Die Anzahl der Termi-
ne und Teilnehmer bestimmen Sie selbst.

Wenden Sie sich gerne an das AG-Team:
� agteam@als-foerderverein.de

23



i
i

“AG-Heft” — 2026/8/12 — 8:02 — page 24 — #24 i
i

i
i

i
i

Eltern-Info zum Förderverein

1 Der Förderverein ist seit 2002 Träger und Organisator der Schulkindbetreu-
ung, die aktuell aus 14 Gruppen mit zusammen 330 Kindern besteht. In die-
ser Eigenschaft ist er Arbeitgeber und er erfüllt die Leistungs- und Quali-
tätsvorgaben, die an einen professionellen Träger der Schulkindbetreuung
gestellt werden.

2 Er hat seit dem Schuljahr 2017/2018 die Trägerschaft des Ganztags (Profil
1) an der Schule übernommen und bietet ein deutlich umfangreicheres An-
gebot an, als es vom Kultusministerium für dieses Profil vorgegeben wird.

3 Er ist Anbieter außerschulischer Arbeitsgemeinschaften (AGs), um das schu-
lische Angebot für alle Schülerinnen und Schüler unserer Schule zu er-
weitern. Im Rahmen der AGs werden Projekte durchgeführt, die sonst im
Schulalltag oft nicht möglich wären.

4 Er bietet pro Schuljahr insgesamt 8 Wochen Schulferienbetreuung an.

5 Er unterstützt die Schule durch das zivilgesellschaftliche Engagement seiner
Mitglieder und ermöglicht als wichtiger Drittmittelgeber viele Dinge am Lern-
und Lebensort Schule, die sonst kaum machbar wären. Der Kontakt zu den
Eltern und die Öffnung der Schule zum sozialen Umfeld stellen für unseren
Förderverein eine weitere zentrale Aufgabe dar.

Bildungsspender
Unterstütze den Förderverein mit einem Einkauf über www.bildungsspender.de
bei einem der vielen teilnehmenden Partner (Online-Shops, Reiseportale etc.).
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Ich möchte Mitglied werden...
... im Förderverein Grundschule Astrid Lindgren e.V.
Astrid-Lindgren-Schule, Stadtweg 1, 64291 Darmstadt

Vorname und Name

Straße und Hausnummer

Wohnort

Telefonnummer

E-Mail-Adresse (wichtig für interne Kommunikation)

Datum und Unterschrift

@

Unsere Datenschutzhinweise finden Sie im Downloadbereich der Schulhomepage sowie als
Aushang in der Betreuung.

Die oben gemachten Angaben sowie die Angaben zur Einzugsermächtigung
werden unter Beachtung der Vorschriften des Datenschutzgesetzes für die
Verwaltungsangelegenheiten des Fördervereins elektronisch verarbeitet und
auf Datenträgern gespeichert.

Der Verein ist selbstlos tätig und hat folgenden Hauptzweck:

• Unterstützung der pädagogischen Arbeit des Lehrerkollegiums

• Förderung des Kontakts zwischen Schule und Elternschaft

• Bereitstellung finanzieller Mittel für die beiden erstgenannten Hauptzwecke

• Planung und Durchführung von Betreuungsangeboten

Die Austrittserklärung muss mindestens drei Monate vor Ende des Kalen-
derjahres (31.12.) schriftlich beim Förderverein Grundschule Astrid Lindgren
e.V. eingegangen sein.
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Ermächtigung zum Einzug des Mitgliedsbeitrags
durch SEPA-Lastschrift

@

Hiermit ermächtige ich den Förderverein Grundschule Astrid Lindgren e.V., den
von mir zu entrichtenden Mitgliedsbeitrag von:

C (Mindestbeitrag 18,-C) im Jahr

von meinem Konto per Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditin-
stitut an, die vom Förderverein Grundschule Astrid Lindgren e.V. auf mein Konto
gezogene Lastschrift einzulösen. Die Abbuchung erfolgt jährlich im ersten Quartal.

Vorname und Name (Kontoinhaber)

Straße und Hausnummer (Kontoinhaber) Postleitzahl und Ort

D E
... ... ... ... ...

IBAN

Kreditinstitut (Name der Bank)

Ort, Datum und Unterschrift

Unsere Gläubiger-Identifikationsnummer: DE93ALS00000374946 Mandatsre-
ferenz: wird separat mitgeteilt

Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum,
die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem
Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Alle durch eine Nichteinlösung entstehenden Kosten und Gebühren werden von
mir übernommen.
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Unser Förderverein wird durch seine ehrenamtlich tätigen Vorstandsmitglieder
vertreten:

Peter Gebauer Vorsitzender
Steffen Benz Schriftführer
Heike Pfletschinger-Pfaff Kassiererin
Erik Richard Matthes Beisitzer
Alexandra Rudolph Beisitzerin
Nina Kaiser Beisitzerin
Yvonne Kaiser Beisitzerin
Henning Schettulat Beisitzer

Sie erreichen uns in allen Dingen unter unserer E-Mail-Adresse:
� info@als-foerderverein.de

Konkrete Fragen zu unseren AG-Angeboten richten Sie bitte an:
� agteam@als-foerderverein.de

Unterstützen Sie den Förderverein durch Ihre Mitgliedschaft, Ihr persönli-
ches Engagement und/oder eine Spende zum Wohl unserer Schülerinnen
und Schüler.

Sprechen Sie uns an – wir freuen uns auf den Kontakt mit Ihnen!
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